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 1  Überblick 

Im Überblick des letzten Tätigkeitsberichtes liest sich das Jahr 2018 als das Jahr, in dem viele Samen, die in den 
vergangenen Jahren gepflanzt wurden, Wurzeln geschlagen hatten. 2019 durften wir Früchte ernten.  

Mit den Havellandkliniken Nauen und Rathenow gewannen wir einen neuen Kooperationspartner und durften 
ab Juni 2019 beide Kliniken wöchentlich besuchen. In Rathenow besuchen wir sowohl die Kinderstation wie auch 
die Geriatrie. In Nauen liegt der Schwerpunkt auf der Kinderstation. Zu Zeiten, in denen diese weniger besucht 
ist, können wir auch auf der Geriatrie Clownsvisiten machen. Die Resonanz des Personals auf beiden Stationen 
ist immer wieder eine wahre Freude. Die Unterstützung für unser Anliegen war von Anfang an gegeben und sehr 
groß! Norbert Dahlinger, der Chefarzt der Kinderstationen wurde unserem Verein ein enger Freund und Berater. 
Seit März 2020 gehört er zu unserem damals ernannten Beirat.  

Am 4. Januar führte unsere erste Vorsitzende Nicola Streifler ein Gespräch mit Angela Schweers, der 
Vorsitzenden des AWO Bezirksverbandes Potsdam. Der Lachen hilft e.V. kooperiert bereits seit Jahren eng mit 
dem AWO BP und spielt seit 2014 regelmäßig in dessen Seniorenhäusern Wachtelwinkel und Am Schwalbenberg. 
Ein Ergebnis dieses Gespräches war, dass wir die Senioren beider Häuser erstmals wöchentlich besuchen durften.   

Diese neuen zusätzlichen Auftrittsmöglichkeiten schlagen sich deutlich in unseren Einzelauftrittszahlen nieder 
(zu sehen unter Punkt 2). Zum ersten Mal erlebte unser Clowns-Ensemble das Gefühl, durch die Clownsauftritte 
„satt“ zu werden. Zum ersten Mal wurden wir mit der Perspektive konfrontiert, nicht allen Spielanfragen gerecht 
werden zu können. Aus diesem Grund luden wir interessierte ClownspielerInnen am 25. März 2019 zu einem 
Kennlern-Training ein. Letztlich wuchs unser Ensemble um fünf neue Nasen von 7 auf 12 an. Sowohl unserem 
Clownsspiel wie auch unserem internen Vereinsgefüge tut die Vergrößerung unserer Clownsfamilie sehr gut.  

Unser Verein machte in 2019 erneut die Erfahrung, dass wir uns unsere Verwaltungs- und Organisationsarbeit 
am besten intern aufteilen. Das macht uns zum einen stolz, da unser Team wirklich viele Herausforderungen mit 
Tatkraft meistert, zum anderen war die Belastung kaum noch tragbar. Mit dem eingeführten übergreifenden 
Cloud Speicherungssystem unternimmt der Lachen hilft e.V. einen weiteren Schritt, die Verwaltung professionell 
zu strukturieren.  

Der Verein organisierte und durchlebte zahlreiche Highlights: die Vernissage der Ausstellung „Ein Augenblick 
Leichtigkeit“ im Landtag, das Dachverbandsjubliäum in Berlin, ein eigenes gesponsertes Auto und natürlich am 
Jahresende die „InterGALAktische GALAnte ClownsGALA“. Bei dieser luden wir zu einem Klinikclownprogramm 
in den Friedenssaal ein, das von unserer Gesundheitsministerin Ursula Nonnemacher eröffnet wurde.  

Wir ernteten 2019 folglich Früchte: in den steigenden Auftrittsmöglichkeiten, in dem wunderbaren Zuwachs 
unserer Clownsfamilie, der weiterhin bestehenden und sich  
 
 
stets vergrößernden Resonanz von Partnern, Förderern und der Politik, den zahlreichen Highlights und natürlich 
in all den wundervollen Begegnungen, die wir als Clowns in Medizin und Pflege erleben durften.  
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 2  Einsatzzahlen 

 2.1  Einzel-Clown-Einsätze in Medizin und Pflege 
Reine Spielzeit eines Klinikclownseinsatzes sind in der Regel zwei Stunden. Im Carl-Thiem-Klinikum in Cottbus sind 
aufgrund der Größe der Kinderstation von vornherein drei Spielstunden verhandelt und bezahlt. In der 
Havellandklinik Rathenow beträgt die vereinbarte Spielzeit 2,5 Stunden. Viele reguläre Klinikclownseinsätze 
dauern länger als 2 Zeitstunden. Ohne diese erfasst und dokumentiert zu haben, betrachteten wir solche 
Überlängen als Liebe zur Sache oder Ehrenamt. 
 
Einrichtung Kürzel ECE (Einzelclownseinsatz) 

DCE (Duoclownseinsatz) 
Kommentar 

1. HELIOS-Klinik 
Hohenstücken 

HS 57 (20 DCE, 17 ECE) 
 
25 ECE wurde mit 5.000 € 
finanziert durch NRZ 
Brandenburg e.V. Fachkliniken 
Hohenstücken; 24 ECE 4.800 
€ von VAMED erst 
überwiesen im August 2020. 
Demnach kam der Verein für 
8 ECE auf. Da die Honorare ab 
März erhöht wurden, 
verblieben dem Verein OHK 
statt 100 € pro DCE nur 40 €. 
 

Neurologisches Reha-Zentrum für Kinder, 
Jugendliche und junge Erwachsene in Brandenburg 
a.d. Havel, seit 2008, Schwerpunkt: Früh-Reha, 
Wachkoma 

2. AWO 
Seniorenzentrum 
„Wachtelwinkel“ in 
Werder a. d. Havel 

WWW 40 (20 DCE) Seit Februar 2017 monatliche Clownsbesuche, 
Schwerpunkt: Senioren mit Demenz oder 
Senioren, die zurückgezogen leben. Seit Januar 
2018 nur noch ein Duo-Auftritt pro Quartal. Ab 
2019 zunächst 14tägige Clownsbesuche, ab  Juli 
nur noch ein Duo-Auftritt pro Monat. 

3. AWO 
Seniorenzentrum „Am 
Schwalbenberg“  
in Werder a.d. Havel 

SBW 40 (20 DCE) Seit Februar 2017 monatliche Clownsbesuche, 
Schwerpunkt: Senioren mit Demenz oder 
Senioren, die zurückgezogen leben. Seit Januar 
2018 nur noch ein Duo-Auftritt pro Quartal. Ab 
2019  zunächst 14tägige Clownsbesuche, ab  Juli 
nur noch ein Duo-Auftritt pro Monat. 

4. Klinik für Kinder- 
und Jugendmedizin 
Westbrandenburg 

SKB 24 (12 DCE) Seit Mai 2014 monatliche Clownsbesuche des 
Kinderklinikums, außer in den Sommermonaten, 
wegen geringer Belegung. 
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5. AWO 
Fachkrankenhaus 
Jerichow 

FKJ 24 (12 DCE) Seit September 2014 monatlich, Klinik für 
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatische 
Medizin, sowie für Neurologie und spezielle 
Schmerzmedizin, Schwerpunkt: Geschlossene 
Psychiatrie für Erwachsene und Senioren. 

6. Oder-Spree-
Krankenhaus Beeskow 

OSK 46 (23 DCE) Seit September 2014, Schwerpunkt: 
Palliativmedizin 

7. Carl-Thiem-
Krankenhaus Cottbus 

CTK 96 (48 DCE) Wöchentliche Duo-Clownsbesuche auf der 
Kinderstation, Schwerpunkt Onkologie 

8. Fontiva Wohn- und 
Pflegeheim Haus 
Katharina 

Fon 23 (11 ECE + 1 EC) Monatliche Clownsbesuche und 1 
Herzenswunschtermin mit einer Bewohnerin, 
Spende von Fontiva 

9. Sozial-pädiatrisches 
Zentrum, Ruppiner 
Kliniken 

SPZ 12 (6 DCE) Sozialpädiatrisches Zentrum in Kooperation mit 
HHH, finanziert durch Spenden, die HHH auf dem 
Brandenburg Ball gesammelt hat. 
1 DCE bei einem Fest 
 

10. Malteser Klinikum 
Berlin 

MAL 6 (3 DCE) Das Klinikum erhielt eine Förderung vom Berliner 
Senat über 6 Doppeleinsätze (12 ECE), die wir von 
Oktober 2018 bis April 2019 ausführten. 
Schwerpunkt: Palliativbetten und Geriatrie 

11. Hospiz Neuruppin  Keine Einsätze in 2019  

12. Michael Bethke 
Seniorenresidenz 
Blankenfelde 

MBB 12 (6 DCE)  

13. Michael Bethke 
Seniorenresidenz 
Oranienburg 

MBO 24 (12 DCE)  

14. Michael Bethke 
Seniorenresidenz 
Spandau  

MBS 18 (9 DCE)  

15. Thusnelda von 
Saldern Haus Oberlin 

TUS 4 (2 DCE) Kennengelernt über die Clownswind-Einsätze 
finanzierte das Haus zwei weitere Doppelauftritte.  

16. Havellandklinik 
Nauen 

HVN 58 ECE (29 DCE) 
 

Wöchentliche Einsätze ab Juni 2019, vorwiegend 
auf der Kinderstation 
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17. Havellandklinik 
Rathenow 

HVR 56 ECE (28 DCE)  
 

Wöchentliche Einsätze ab Juni 2019 auf der 
Kinderstation und in der Geriatrie 

18. Klinikum EvB 
Lausitz Klinik Fortst 

Forst 4 ECE (2DCE) Diese Kooperation entstand durch ernsthaft heiter. 
Vereinbart sind ein Tages–Clownsbesuch pro 
Quartal. Durch Kommunikationsschwierigkeiten 
waren es nur ein Besuch pro Halbjahr. 

Gesamt:  544 ECE  
 

2019 fanden im Auftrag des Potsdamer Klinikclowns e.V. 544 Einzelclowneinsätze statt. 

 

 2.2  Zusätzliche Einsätze der Klinikclowns 2019 

 

29.01.2019 Demenz-WG Frohnau Berlin 2 

02.04.2019 Vernissage Ausstellung Landtag Potsdam 3 

05.04.2019 Fest im SPZ der Ruppiner Kliniken Neuruppin 2 

11.04.2019 Intensivpflege Berlin Berlin 2 

12.04.2019 Garage du Pont Potsdam 1 

13.04.2019 Unternehmerball Uckermark Uckermark 2 

01.05.2019 AWO Maikäferfest Potsdam 2 

03.05.2019 Ev. Grundschule Potsdam Potsdam 1 

07.05.2019 MS Gesellschaft Potsdam Potsdam 1 

11.05.2019 Symposium für Nierenkranke Kinder, Ostbahnhof Berlin 2 

14.05.2019 AWO Schatztruhe Potsdam 2 

16.05.2019 AWO Ehrenamtsbörse Potsdam 2 

22.05.2019 Hermannswerder, ASB-Fest Neuruppin,  
Hoyerswerda Klinikum 

Potsdam 5 

28.05.2019 Landtag Potsdam 2 

01.06.2019 Lindenpark Potsdam 2 

04.06.2019 Asklepios Brandenburg KJP, Spandau Lions Brandenburg 3 

07.06.2019 Lobetaler Wohnen Brandenburg 2 

10.06.2019 Luckenwalde Tierpark Luckenwalde 1 

14.06.2019 Comeniusschule Potsdam 2 

14.06.2019 Mandalaausstellung Luckenwalde Luckenwalde 1 
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19.06.2019 Präventionstag Potsdam  3 

09.08.2019 WWW e.V. Werder 2 

22.08.2019 Guben Guben 2 

23.08.2019 Berlin Pflegekinder im Kiez, FKJ 100 jähriges Jubiläum, Kita 
Gransee 

Berlin 6 

25.08.2019 Fest HVN Nauen 2 

28.08.2019 Eröffnungsfest der Seniorenresidenz “Am Plauer Turm“ Brandenburg a.d.H. 2 

30.08.2019 Gesundheitsministerium Verabschiedung Herr Barta Potsdam 2 

30.08.2019 UKB Sommerfest Berlin 2 

31.08.2019 SFEN Potsdam 2 

31.08.2019 Sommerfest DIE LINKE Potsdam 1 

06.09.2019 Pflegekinder in Mitte, Sommerfest Berlin 2 

07.09.2019 AWO Vereinsfest, Luckenwalde Kreishaus,  
SPZ RK TdoT 

Luckenwalde 6 

14.09.2019 Inselfest Hermannswerder Potsdam 2 

28.09.2019 Sans Titre, Vernissage und Jubiläum Potsdam 1 

18.10.2019 DRK-Wohnstätte Mittendrin Luckenwalde Luckenwalde 2 

02.11.2019 Dahme zeigt Gesicht Dahme 2 

03.12.2019 Krongut Potsdam 3 

06.12.2019 Gala Potsdam 12 

10.12.2019 AWO Herzenstour Rathenow Potsdam 2 

12.12.2019 AWO Herzenstour Bad Belzig Potsdam 2 

18.12.2019 AWO Herzenstour Röhrenstraße Potsdam,  
Saalower Berg 

Potsdam, Saalow 2 

19.12.2019 AWO Herzenstour Schlaatz Potsdam 2 

20.12.2019 AWO Herzenstour Lerchensteig Potsdam Potsdam 2 

Gesamt:    104 
 

104 Einzelclowneinsätze fanden im Auftrag des Lachen hilft e.V. bei besonderen Anlässen statt in 2019. 

 

 

 2.3  Clownseinsätze mit unserem Bühnenstück "ClownsTöne" 
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2016 erarbeiteten 5 Clowns des Potsdamer Klinikclownsvereins das Clownsstück „ClownsTöne“. 2018 nahm das 
ClownsTöner-Ensemble das Fest Kultür zum Anlass eine zwanzigminütige Version des Stückes zu entwickeln. Mit 
dieser Kurzversion tourte ClownsTöne auch im Jahr 2019. An dieser Stelle zu erwähnen ist, dass Erwin Koch an 
seinem 70. Geburtstag auf Geschenke verzichtete. Zum einen lud er das ClownsTöner-Ensemble zu seiner Feier 
ein und zum anderen sammelte er Spenden. Es kamen 1000€ zusammen, von denen im Jahr 2020 Clownsbesuche 
im Hospiz in Oranienburg finanziert werden.  

02.01.2019 Kremmen FU Kremmen 5 

14.12.2019 70. Geburtstag Hans Erwin Koch aus Kremmen in der Scheune des 
Forsthauses 

Sommerwalde 5 

Gesamt:   10 
 

 

 2.4  Clownseinsätze im Rahmen der Kooperation "ClownsWind" mit der 
Rückenwind Sozialprojekte gGmbH 

09.01.2019 St. Elisabeth, Michendorf OT Wilhelmshorst Senioren 2 

04.02.2019 Senioren Hermannswerder Senioren 2 

13.02.2019 UKB, Station für Erwachsene mit Querschnitt Erwachsene 2 

04.03.2019 Lebenswert Seniorenwohnen Senioren 2 

16.03.2019 Gedeckter Tisch Bedürftige Familien 2 

19.04.2019 Geburtstag von Leo Palliativ Kind 2 

22.05.2019 ASB-Fest NR Senioren 2 

05.06.2019 Thusnelda Menschen mB 2 

15.06.2019 Jugendhof Nauen / Berge Jugendliche + Fest 2 

22.06.2019 Sommerfest Luckenwalde Senioren und MmB 2 

17.08.2019 Stadtteilfest Schlaatz Bedürftige Familien 2 

07.09.2019 Fest am Stern Bedürftige Familien 2 

04.11.2019 Kita kleine Fische Oranienburg Kinder 2 

20.11.2019 DKL + Gespräch Pädiatrie, Geriatrie 2 

20.11.2019 Glindow Senioren 2 

21.11.2019 Omi Opi Haus Senioren 2 

11.12.2019 Malteser Palliativstation 
Erwachsene 

2 

Gesamt:   34 
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 2.5  Vorträge im Rahmen Gastspielreihe „ernsthaft heiter“ 

 

 

 

 2.6  Ein Vergleich von 2014 - 2019 
 
 2014 2015 2016 2017 2018 2019 

Anzahl regelmäßig 
besuchter 
Einrichtungen 

7 9  11 12 16 18 

Vorträge EH     16 3 

ECE in Medizin und 
Pflege 

252 294 399 379 393 544 

ECE bes. Anlässe liegt nicht vor 68 40 69 82 104 

ECE ClownsTöne 0 0 19 15 20 10 

ECE ClownsWind 0 0 0 12 40 34 

ECE ernsthaft heiter 0 0 0 2 20 0 

ECE gesamt 252 362 458 477 571 692 

 

 3  Ehrenamt 

 3.1  Gemeinsame Ehrenamtsstunden 2019 

Anlass (Kürzel) Zeitumfang Personen Zeitumfang insgesamt 

Clownsrat (CR)  5 x 3h = 15h 

2 x 3h = 6h 

 6 Personen 

12 Personen 

90 

72 

13.04.2019 Unternehmerball Uckermark Döllnsee 

12.05.2019 DV-Treffen Potsdam Potsdam 

06.04.2019 Rathaus BRB Empfang der Studierenden Brandenburg 
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Supervision (SV) 3 x 2h = 6h 

1 x 2h= 2h 

6 Personen 

12 Personen 

36 

24 

Dachverbandstreffen 2 x 25h = 50h 

1 x 8h = 8h 

2 

 

100 

16 

DV-Gastgeben/Probe/Aktion 3h + 3h + 6h  12 144 

DV-AG Pflege-WS 20 1 20 

Training 

Probe 

4 x 4h = 16 

6 x 5h = 30 

10 im Schnitt 

10 im Schnitt 

160 

300 

Aktionstage: 

(Owncloud einrichten, DV 
Jubiläum, Vernissage, 
Fotoaktion 

Gala 

 

 

 

Hier war oft das ganze Team 
beteiligt.  

Wir hatten einige freiwillige 
Helfer. 

 

200 

 

300 

GESAMT   
1462  

 

Im Schnitt leistet jeder/jede ClownspielerIn für Training, Supervision, Clownsrat und zusätzliche Aktionstage 
über 100 Stunden Ehrenamt pro Jahr.  

 3.2  AG-Ämter 
Helga Schimonsky (Schatzmeisterei)      60 Stunden  

Julia Gotzmann (Öffentlichkeitsarbeit, stellvertretende GF)  100 Stunden 

Nicola Streifler (GF und KL)       150 Stunden  

Ute von Koerber (Büroarchivierung)      24 Stunden  

Noriko Seki (Koordination, Finanz AG)     100 Stunden    

Andreas Böhlke (Ausstellung EAL)       50 Stunden    

Gesamt:          484 Stunden    
      

 3.3  Weitere Ehrenamtsstunden 
Externe Fortbildung Qualitätsförderung     200 Stunden 

Standbetreuung          40 Stunden 
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Beratung            10 Stunden  

Einarbeitung (neuer Clowns)      100 Stunden 

Gesamt:             350 Stunden 

 

 3.4  Übersicht der geleisteten Ehrenamtsstunden insgesamt 

 2016 2017 2018 2019 

gemeinsame Ehrenamtsstunden 
(3.1.) 

404 719 611,5 1462 

ClownsTöne (3.2.) 242 102 132 - 

AG-Ämter (3.4.) 959,5 1341 677 484 

weitere Projekte (3.5.) -- 582 388 -  

weitere Stunden  126 296 305 350 

Gesamt 1731,5 3040 2.113,5 2296 
 

 

 3.5  Ehrenamt gesamt und Kommentar 
2019 konnte der Verein einen Großteil der Vorstandsarbeit über die Minijobs und der künstlerischen Leitung 
über Honorare entlohnen. Wir bewegen uns in Richtung eines gesünderen Verhältnisses zwischen Input und 
Output. Dennoch ist und bleibt Ehrenamt in unserem Verein unabkömmlich. Die besonders hohe Zahl der 
gemeinsamen Ehrenamtsstunden spiegelt unser allgemein hohes Engagement, den Clownszuwachs und so auch 
die tatkräftige Zusammenarbeit aller im Rahmen des Dachverbandsjubiläums oder der Gala wider! 

Erwähnenswert sind außerdem die ehrenamtlichen Stunden, die hier zahlenmäßig nicht berechnet sind, in denen 
wir die vereinbarte Spielzeit von normalerweise zwei Stunden überzogen. Da der Bedarf an Clownsbegegnungen 
in den Einrichtungen oftmals wesentlich höher war als das, was wir in zwei Stunden leisten konnten, verlängerten 
wir regelmäßig unsere Einsatzzeit je nach persönlicher Kraft und individuellen zeitlichen Möglichkeiten aus Liebe 
zur Sache. 

 

 

 4  Finanzen 
 

 siehe Anlage 
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 5  Chronik 2019 
WANN WAS WER 

JANUAR   

04.01.2019 Termin mit Frau Schweers: sie möchte die Finanzierung für 
wöchentliche Auftritte im WWW und SBW mit Hilfe der AOK 
organisieren. 

Nicola 

07.01.2019 Supervision Ute, Helga, Noriko, 
Nicola, Julia 

07.01.2019 Clownsrat // Jahresplanung  

09.01.2019 Clownswind: St. Elisabeth Tu & FC 

11.01.2019 Kennenlernen Tanja Selmer Noriko und Nicola 

12.01.2019 Clownsrat Jahres-Terminierung Alle 

16.01.2019 Rückenwind Treffen Julia, Nicola, Stefan 

18.01.2019 Büro Stefan & Helga 

18.02.2019 Technik mit Markus: Einrichten der Owncloud Julia, Andreas, Stefan, 
Helga, Ute 

21.01.2019 Gespräch Hotel Mercure für Akquise/Unterstützungsbitte DV-
Treffen 

Stefan, Nicola 

29.01.2019 Bernd Redlich´s 80ster PflegeWG Frohnau Fri & HP 

FEBRUAR   

01.02.2019 Technik mit Markus: Einrichten der Owncloud Nicola, Ute, Noriko, 
Katinka, Esther 

02.02.2019 Clownstöne Kremmen, Vormittag Probe No, FC, Phi, Tu, HP 

04.02.2019 Clownswind: Senioren Hermannswerder No & FC 

11.02.2019 Supervision Ute, Nicola, Noriko, 
Helga, Julia, Esther 

11.02.2019 Vorstellung des Lh e.V. den EntscheidungsträgerInnen der 
Havellandkliniken 

No, Andreas, Nicola 

13.02.2019 Clownswind UKB, Station für Erwachsene mit Querschnitt HP & No 

15.02.2019 GF der Rückenwind GgmbH hospitiert im SBW Fri, HP 

20.02.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Thusnelda Phi & Tu 

21.02.2019 Aurelia hospitiert in HS und im SKB Tu & HP 

25.02.2019 FoBi ernsthaft heiter für AWO-MitarbeiterInnen Nicola 
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27.02.2019 Runder Tisch Rückenwind GgmbH Julia, Nicola, Stefan 

28.02.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Spandau Fri & Vi 

28.02.2019 Fasching Jerichow FC, HP 

MÄRZ   

04.03.2019 Clownswind: Lebenswert, Tanz, Fasching für Einrichtungen FC & HP 

07.03.2019 Gesundheitsministerin Karawanskij, Hr. Barta, Fr. Spielmann in HS HP & Fri, Nicola, Julia, 
Stefan Hoika 

11.03.2019 Skypekonferenz Julia, Helga, Ute, Nicola 
Noriko live aus Japan 

12.03.2019 Tanja hospitiert 1.x im OSK Fri und HP 

13.03.2019 Rob hospitiert 1.x im WWW und SBW Phi und HP 

14.03.2019 Tanja hospitiert in HS und FKJ HP & Fri 

16.03.2019 Clownswind: Gedeckter Tisch Fri & Phi 

20.-24.03.2019 Dachverband Akademie  

25.03.2019 Training und Kennenlernen neuer potentieller ClownspielerInnen  

27.03.2019 Vorstellen des Lh e.V. im Haus Sonnenschein, Sitz der Vereine und 
Verbände in Luckenwalde 

Nicola und Stefan Hoika 

27.03.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Thusnelda HP & Phi 

28.03.2019 Hospitation Nicole im Städt. Klinikum Brb HP & No 

APRIL   

01.04.2019 Aufbau Ausstellung EAL Landtag Sebastian Höhn, 
Andreas, Nicola 

02.04.2019 Vernissage Ausstellung Landtag No, Phi, Tu, Nicola, Ute 
und alle Neuen ;0) 

03.04.2019 Tanja hospitiert und fotografiert in Werder  

05.04.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Fest SPZ Ruppiner Kliniken HP & Phi 

06.04.2019 Rathaus BRB Empfang der Studierenden eh kurz + 
Spendenübergabe Rummel Brb HS 

Nicola & Katinka 
Phi & HP 

09.04.2019 Nicoles/Pepinas 1. Einarbeitungseinsatz im CTK, Cottbus Vi & Pe 

11.04.2019 Ehrenamtlicher Einsatz von Tanja/Tiffy in HS HP & Tif 

11.04.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Intensivpflege Berlin Fri & FC 

12.04.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Garage du Pont  Phi 

13.04.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Empfang mit Clowns und eh-kurz 
beim Unternehmerball Uckermark in Döllnsee 

HP & Phi 
Nicola & Katinka 



 

 

13 

15.04.2019 EvB Forst Geriatrie Fri & HP 

19.04.2019 Clownswind: Palli Leo Fri & Vi 

29.04.2019 Nikolaisaal Ehrung ehrenamtlicher Brandenburgs Stefan, Nicola 

MAI   

01.05.2018 Spieltermine besondere Anlässe: AWO Maifeier Tu & Rob 

03.05.2018  Spieltermine besondere Anlässe: Ev. Grundschule Vi 

03.05.2019 Nicoles/Pepinas 2. Einarbeitungseinsatz bei Fontiva Vi & Pe 

07.05.2018 Spieltermine besondere Anlässe: MS Gesellschaft HP 

07.05.2018 Stiftung Hilfe für Familien in Not im Spargelhof Klaistow Nicola & Noriko 

08.05.2019 CSS Hr. Markgraf Klärung Situation Telefon Nicola 

11.05.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Ostbahnhof Vi & FC 

11.05.2019 Empfang der DV-Vereine in Potsdam, kleine Führung Nicola 

12.05.2019 Dachverbands-Treffen, Tag 1, eh-kurz!  Ni, Ka, Ute, Stefan 

13.05.2019 Dachverbands-Treffen, Tag 2, Führung durch EAL im Landtag Ka, Ni, Helga, Ute, Stef 

14.05.2019 15 Jahre DV Aktion Friedrichstadt-Palast, BMG, Brandenburger Tor Alle 

14.05.2019 Spieltermine besondere Anlässe: AWO Schatztruhe Tu & No 

16.05.2019 Spieltermine besondere Anlässe: AWO Ehrenamtsbörse No & Rob 

20.05.2019 Clownsrat + Training  

22.05.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Hermannswerder Rob (Clown), Jo (Info) 

22.05.2019 Clownswind: ASB-Fest NR No & Nicole 

22.05.2019 Hoyerswerda Lausitzer Seenland Klinikum GmbH, Palli und Päd. Phi & HP  

23.05.2019 Nicoles/Pepinas 3. Einarbeitungseinsatz SKB HP & Pe 

27.05.2019 Clownsrat AG-Treffen  

28.05.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Landtag HP & Tu 

JUNI   

01.06.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Lindenpark HP & Fri 

03.06.2019 Clownsrat + Training  

04.06.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Asklepios Potsdam HP & DD 

04.06.2019 Bottle Party, Berlin Spandau Nicola, DD 

04.06.2019 Nicoles/Pepinas 4. Einarbeitungseinsatz OSK, Beeskow HP & Pe 

05.06.2019 Clownswind: Thusnelda Phi & Tu 

06.06.2019 Coaching Tanja im SKB Fri, Ti, Nicola 

07.06.2019 Spieltermine besondere Anlässe: BRB Lobenthaler To & Phi 
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10.06.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Luckenwalde Tierpark Tu 

13.06.2019 Anja hospitiert in HS und FKJ HP & FC 

14.06.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Comeniusschule Fri & Phi 

14.06.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Mandala-Ausstellung, Netzwerk 
Demenz Luckenwalde Kreishaus 

HP 

15.06.2019 Clownswind: Jugendhof Nauen / Berge HP & Phi 

17.06.2019 Coaching Rob Malteser Berlin DD, Fri, Nicola 

18.06.2019 Auto-Totalschaden auf dem Weg zum OSK Jo, Ni 

18.06.2019 Nicoles/Pepinas 5. Einarbeitungseinsatz im CTK Vi & Pe 

19.06.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Präventionstag Vi & DD & Tif 

19.06.2019 Letzter Schultag  

22.06.2019 Clownswind: Sommerfest Luckenwalde im Haus Sonnenschein mit 
Finanzminister Görke 

HP & Li 

24.-26.06.2019 Abholen des gesponsorten Autos Nicola 

27.06.2019 Abbau Ausstellung Landtag Andreas 

JULI   

19.07.2019 Anja spielt im WWW und SBW Vi & Nok 

29.07.2019 ernsthaft heiter: Abgabe Verwendungsnachweis   

AUGUST   

07. – 09.08.2019 Büro Nicola 

09.08.2019 Spieltermine besondere Anlässe: WWW e.V. Tu & Phi 

12.08.2019 Clownsrat  

14.08.2019 Coaching Nicole in HVN No & Pe, Nicola 

17.08.2019 ClownsWind: Stadtteilfest Schlaatz Tu 

20.08.2019 Coaching Joanna im CTK Li, Vi, Nicola 

22.08.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Guben Tu & No 

23.08.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Berlin Vi & Tif 

23.08.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Kita Gransee Phi & No? 

23.08.2019 Fest 100 Jahre Klinik Jerichow Tu & HP 

25.08.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Fest HVN No & Jo 

26.08.2019 Fotosession mit Sebastian Höhn und Autofilm Kiezstraße ALLE 

28.08.2019 Spieltermine besondere Anlässe: BRB Seniorenresidenz-Eröffnung DD & HP 

30.08.2019 Spieltermine besondere Anlässe: MASGF Verabschiedung Herr 
Bartha 

Tu & HP 

30.08.2019 Spieltermine besondere Anlässe: UKB Sommerfest FC & Tif 
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31.08.2019 Spieltermine besondere Anlässe: SFEN FC & Nok 

31.08.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Sommerfest  
DIE LINKE, Wiedersehen mit Diana ;0) 

HP 

SEPTEMBER   

01.09.2019 4. Geburtstag Rechenzentrum  

04.09.2019 Lionsclub Falkensee (HVN) Verein Präsentation Nicola, Noriko 

04.09.2019 Einarbeitung Anja/Nokta in HVN, Nauen Fri & Nok 

06.09.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Pflegekinder Fest Vi & Jo 

07.09.2019 Clownswind: Fest am Stern DD & No 

07.09.2019 Spieltermine besondere Anlässe: AWO Vereinsfest FC & Manfred 

07.09.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Luckenwalde  Vi (& Anja) 

07.09.2019 Spieltermine besondere Anlässe: SPZ RK TOT HP & Tu 

09.09.2019 Training alle 

11. oder 12.09.2019? Fachtag Hermannswerder Fri, Phi 

14.09.2019 Inselfest Clowns und Infostand Vi & HP, Julia & Katinka 

18.09.2019 Gesprächstermin mit Geriatrie Chefarzt  

23.09.2019 Supervision // Clownsrat  

24.09.2019 Jana Karafiat  Helga, Nicola 

24.09.2019 Vorstellung Eh e.V. Hr. Stengel Öff./GF St. Josef´s zur Vorbereitung 
GALA 

Nicola 

28.09.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Sans Titre Fri 

28.09.2019 1. Galaprobe  

30.09.2019 Vorbereitungstreffen Friedenssaal Ralph Günther Ju, Ni 

OKTOBER   

01.10.2019 Sponsorentreffen CTK  

02.10.2019 Aufbau und Eröffnung Auszüge aus EAL in Beelitz Heilstätten Andreas, Tu, Ni 

03.- 06.10.2019 Bububü Nicola, Katinka, Nicole, 
Julia, Helga, Andreas, 
Tanja 

18.10.2019 Spieltermine besondere Anlässe: DRK-Wohnstätte Mittendrin 
Luckenwalde 

FC & Tif 

22.10.2019 Vorstellung des Lh e.V. Lions Sanssouci Café Heider Ni 

26.10.2019 2. Galaprobe  

NOVEMBER   

02.11.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Dahme gegen Krebs DD & HP 

04.11.2019 ClownsWind: KiTa Kleine Frösche, Oranienburg Phi & Tif 
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06.11.2019 Coaching in HVN No, Pe, Nicola 

09.11.2019 3. Galaprobe  

16.11.2019 4. Galaprobe  

18.11.2019 Supervision & Clownsrat  

20.11.2019 Clownswind: DKL + Gespräch FC & HP 

20.11.2019 Clownswind: Glindow DD & Tu 

21.11.2019 Clownswind: Omi Opi Haus Tu & Vi 

23.11.2019 Endprobe Gala Ende offen ALLE 

26.11.2019 Fördervereinstreffen CTK Vi, Fri??? 

27./28.11.2019 AK PflegeWS des DV in Freising  Nicola 

29./30.11.2019 Dachverbandstreffen, Rückreise am 01.12.2019 Katinka, Nicola 

29./30.11.2019 Glühwein der Lions Sanssouci auf dem Sternenmarkt für Lh e.V.   

DEZEMBER   

03.12.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Krongut Tu & Nok & DD 

04.12.2019 2 Radio Interviews Antenne Brb und AZUBI-Sender Nicola 

05.12.2019 Probe Gala ALLE 

06.12.2019 Gala ALLE 

10.12.2019 Spieltermine besondere Anlässe: AWO Herzenstour, Rathenow No & Pe 

11.12.2019 Clownswind: Malteser + Perspektivgespräch Fri & HP, Ju, Ni 

12.12.2019 Spieltermine besondere Anlässe: AWO Herzenstour, Bad Belzig FC & Pe 

13.12.2019 Benefizkonzert Stiftung Hilfe für Familien in Not Ju, Ni 

14.12.2019 Clownstöne: Probe, Kiezstr. Hel, An, No, Ka, Ni 

14.12.2019 Clownstöne: 70. Hans Erwin Koch Phi, FC, No, Tu, HP 

16.12.2019 Clownswind: Beerdigung Konstantin HP 

16.12.2019 Radiointerview Radio Potsdam Tan, Ni 

18.12.2019 Spieltermine besondere Anlässe: AWO Herzenstour, Röhrenstraße Pe & Tif 

18.12.2019 Spieltermine besondere Anlässe: Saalower Berg Fri & Nok 

19.12.2019 Spieltermine besondere Anlässe: AWO Herzenstour, Schlaatz Fri & No 

20.12.2019 Spieltermine besondere Anlässe: AWO Herzenstour, Lerchensteig No & Pe 

 
 

 6  Der Vorstand 
1. Vorsitzende:   Nicola Streifler 
2. Vorsitzende:  Julia Gotzmann 
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Schatzmeisterin:  Helga Schimonsky 
   

Weitere Vereinsmitglieder: Ute von Koerber, Noriko Seki, Esther Böll, Beate Wein, Philipp Mayer, 
Ines Rosenholm, Sandy Hentschel, Christine Klink, Katinka Grauert, 
Andreas  Boehlke, Thomas Nehrkorn 

 
 
 

 7  Mitglieder und Satzung 
Der Verein hatte im Jahr 2019 vierzehn Mitglieder.  

Am 01.10.2013 fand die erste und am 16.01.2015 die zweite Mitgliederversammlung des Vereins statt. Es wurde 
eine Satzungsänderung verabschiedet und der Vorstand für zwei Jahre wiedergewählt. Am 15.01.2016 fand die 
3. und am 10.02.2017 die 4. Mitgliederversammlung statt. In dieser beschloss der Vorstand eine 
Umstrukturierung, die zur ersten außerordentlichen Mitgliederversammlung am 24.3.2017 führte und auf 
welcher der zweite Vorstandssitz neu gewählt wurde. Die 5. ordentliche Mitgliederversammlung, in der wir das 
Jahr 2016 beschlossen, fand am 15.1.2018 statt. In dieser beschlossen wir eine Satzungsänderung, die den Zweck 
unseres Vereins unter §3 präzisierte. Am 12.11.2018 riefen wir die 6. ordentliche Mitgliederversammlung ein 
und gaben unserem Verein einen neuen Namen. Seitdem heißen die Potsdamer Klinikclowns „Lachen hilft e.V.“. 
Die Satzung wurde dementsprechend geändert. Der Name deckt zum einen all unsere Angebote ab und 
beschränkt uns regional nicht auf Potsdam. Die 7. Ordentliche Mitgliederversammlung hielt der Verein im ersten 
Quartal 2020 per Zoom ab. In dieser wurde die Wahl eines beratenden Beirats beschlossen und die Satzung 
diesbezüglich erweitert. Am 30.11.2020 wird der Vorstand den Tätigkeitsbericht von 2019 seinen Mitgliedern bei 
der 8. ordentlichen Mitgliederversammlung vorlegen.  

 

 8  Interne Entwicklungen und Entscheidungen 
Der Vorstand und die verschiedenen Arbeitsgruppen trafen sich auch in 2019 regelmäßig im Clownsrat. In 2019 
variierten die Treffen von kleineren Gruppen bis hin zur großen Gruppe mit allen Spielerinnen und Spielern. Die 
große Herausforderung bei einem wachsenden Team ist und bleibt es, Ereignisse, Entscheidungen, Fragen und 
Ideen transparent zu machen und Termine zu koordinieren. Dabei unterstützen uns die etablierten Chatgruppen, 
die Zeit vor und nach den Clownseinsätzen für Gespräche zu zweit, die regelmäßigen Clownsrattreffen und die 
Supervision.  

Unser Verein scheiterte 2019 erneut daran, eine unterstützende Hand im Büro zu etablieren. Von Dezember 
2018 bis Juni 2019 beschäftigten wir im Minijobverhältnis einen Bekannten, Stefan Hoika. Er hat Zeit seiner 
Berufstätigkeit im Management des Gesundheitswesens gearbeitet und bot uns an, uns nun während seiner 
Rente zu unterstützen. Obwohl Stefan Hoika tatkräftig mit dabei war, blieb weiterhin zu viel Arbeit auf den 
Schultern der Vorsitzenden liegen. So widmete sich Nicola Streifler nach den Sommerferien vorwiegend der 
Vorstandsarbeit und der künstlerischen Leitung und gab viele ihrer Clownsbesuche ab. Julia Gotzmann übernahm 
ab Herbst wieder mehr Verantwortung und trat erneut in das Minijobverhältnis ein. Mit der Vergrößerung des 
Teams und der Einsatzorte vergrößerte sich auch der Verwaltungsaufwand, besonders für unsere 
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Schatzmeisterin, Helga Schimonsky und unsere Koordinatorin, Noriko Seki. Der Minijob von Helga Schimonsky 
wurde daher aufgestockt auf 200€ im Monat. Noriko Sekis Arbeitsaufwand entlohnt der Verein mit der vollen 
Ehrenamtspauschale. Unser Verein schulterte die Verwaltung und Organisation erneut selbst.  

Zu Beginn von 2019 legte der Verein über das System „OwnCloud“ eine vereinsinterne Dokumenten-Cloud an. 
Alle Dateien, Bilder und Videos werden in dieser gespeichert und sind für alle Clownsratsteilnehmer einsehbar 
und veränderbar. Über den Computer von Julia Gotzmann werden die Daten zusätzlich in einer weiteren Cloud 
„Hidrive“ gesichert. Die technische Einrichtung und Pflege der Owncloud übernimmt die Firma Nerdline. Mit 
dieser wurde außerdem ein Vertrag geschlossen, durch den uns die Firma in sämtlichen technischen Fragen zur 
Seite steht. Gemeinsam mit Nerdline arbeitet der Vorstand daran, die Verwaltungsstrukturen des Vereins durch 
technische Systeme zu erleichtern. In 2020 wird er sich der Adressenablage widmen. Eine weitere Vision besteht 
in einem System, das Buchungen, Rechnungen und Kalender miteinander abgleichen kann.  
 
Im März 2019 entschied der Vorstand über eine Honorarerhöhung und eine Honorarstaffelung der 
Clownseinsätze. Die Staffelung erfolgt zum einen in Bezug auf die Entfernung der Spielorte und den zu leistenden 
Zeiteinsatz. Zum anderen richtet er sich nach dem zusätzlichen ehrenamtlichen Einsatz im Organisationsteam, 
bzw. nach der Mitgliedsdauer des jeweiligen Spielers oder der jeweiligen Spielerin. Außerdem wurde das 
Einarbeitungsprozedere der neuen Clowns neu bestimmt und erfolgt nicht mehr ausschließlich auf 
ehrenamtlicher Basis, wie es bisher geschah.  
 

 9  Clowns-Ensemble 
Zu Beginn des Jahres verloren wir eine Clownsspielerin aufgrund inhaltlicher Divergenzen. Diese konnten trotz 
zweier intensiver Supervisionen und anschließenden Gesprächsangeboten nicht aufgelöst werden, so dass sich 
Esther Böll von uns verabschiedet hat.  

Mit der Aussicht auf zwei neue voll finanzierte und wöchentlich stattfindende Einsatzorte begannen wir zu 
Beginn des Jahres interessierte ClownspielerInnen zu kontaktieren. Nicola Streifler führte zahlreihe 
Kennlerngespräche. Am 25.03.2020 fand ein erstes Kennlern-Training statt. Bei vier SpielerInnen kohärierte es 
mit unserem Verein. Rob Wyn Jones, Joanna Nelles, Tanja Selmer und Nicole Rodriguez begaben sich in den 
Einarbeitungsprozess. Eine weitere Spielerin, Anja Monden, stieß einen Monat später zu unserem Ensemble 
dazu. Unser Einarbeitungsprozedere besteht aus mindestens zwei ehrenamtlichen Hospitationen bei Auftritten 
in Einrichtungen verschiedener Zielgruppen. Anschließend leistet der oder die neue ClownspielerIn mindestens 
6 Auftritte als Duopartner und erhält dafür ein Einarbeitungshonorar von 130€. Nach diesen 6 Auftritten findet 
ein Coaching durch die künstlerische Leitung des Vereins statt. Der Coaching-Auftritt ist erneut eine 
Ehrenamtsleistung für den neuen Clownspieler. Nach dem Coaching ist die Einarbeitungsphase beendet und der 
oder die ClownspielerIn erhält ein Auftrittshonorar der Stufe 3 und wird in unser Clownsensemble 
aufgenommen. Die Einarbeitungsphase dient sowohl dem bestehenden Clownsensemble wie auch dem oder der 
neuen Spielerin als Orientierung und Zeit des gegenseitigen Kennenlernens. Alle fünf neuen SpielerInnen sind 
mittlerweile gut in unserem Ensemble angekommen, unterstützt hat dies besonders die Probenvorbereitung der 
ClownsGala und Aktionstage wie die Vernissage im April im Landtag, das Dachverbandsjubiläum im Mai und die 
Foto- und Filmsession im August. 
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 10  Etablierung unserer Angebote und       besondere 
Highlights 

Es zeigt sich, dass unsere über die Jahre entwickelten zusätzlichen Angebote weiterhin gerne nachgefragt 
werden. Im Kern unserer Angebote geht es immer darum, die Klinikclownerie bekannter und erfahrbarer zu 
machen. Das bedeutet, dass es auch in den anderen Angeboten letztlich um die Begegnung zwischen den Clowns 
und dem Gegenüber geht oder diese veranschaulicht.  

Unser Bühnenstück ClownsTöne durfte dieses Jahr zweimal gastieren.  

Das wissenschaftlich fundierte und clowneske Programm von Nicola Streifler und Katinka Grauert „ernsthaft 
heiter“ wurde zu einem Unternehmerball eingeladen. Hierfür entwickelten die beiden eine kürzere Variante von 
20 Minuten, die nun weiterhin als Angebot besteht.  

Mit der Ausstellung „ein Augenblick Leichtigkeit“ erlebte unser Verein im Mai 2019 ein großes Highlight: Die 
Ausstellung wurde in den Landtag von Brandenburg eingeladen und am 02. 04. 2019 mit einer festlichen 
Vernissage mit einem Grußwort von Herrn Ukrow und unserer ersten Vorsitzenden sowie Tute Caruso, Philippa 
und Nono eröffnet. Sie war der Öffentlichkeit von April bis Juni frei zugänglich. Sogar unseren DV-Gästen konnten 
wir sie vor DV-Jubiläumsveranstaltung in Potsdam einmal zeigen. 

Auch unsere Kooperation mit der Rückenwind Sozialprojekte gGmbH läuft erfolgreich weiter und wir konnten 
wieder zahlreiche verschiedene Einrichtungen mit einem Clownsbesuch beglücken.  

Kontakte zur Politik sind für den Bestand und die Etablierung unseres Berufsfeldes von Bedeutung. Der Lachen 
hilft e.V. pflegte auch in 2019 seinen guten Draht zu PolitikerInnen. Im Frühjahr begleitete die damalige 
Gesundheitsministerin von Brandenburg, Susanna Karawanskij, Hella Propella und Fridolina bei einem Auftritt in 
der HELIOS Klinik Hohenstücken (jetzt VAMED). Anschließend kam es zu einem ausführlichen Gespräch mit ihr, 
Magrit Spielmann, Thomas Barta und der Geschäftsführung der Klinik über Möglichkeiten den Lachen hilft e.V. 
sowie auch den Dachverband Clowns in Medizin und Pflege zu unterstützen.  

Ein besonderes Ereignis in 2019 war außerdem die Übergabe des Clownsautos „Hurra!“. Bereits im Sommer 2017 
kontaktierte uns die Firma Rapid. Diese sponsert gemeinnützigen Vereinen Autos, indem sie in der Umgebung 
der Vereine zahlreiche Sponsoren sammelt, die das Auto über fünf Jahre hinweg finanzieren. Die Logos der 
Sponsoren werden auf das Auto gedruckt und der Verein verpflichtet sich zu einer offiziellen Übergabe oder 
Danksagung. Dieser Prozess erfolgte im Jahr 2018. Die Firma Rapid sammelte insgesamt 32 verschiedene 
Sponsoren. Am 25. Juni 2019 konnte Nicola Streifler, die das Auto auch vorwiegend nutzt und Versicherung und 
Steuer dafür trägt, das neue und durch die Firma Brunner bunt bedruckte Auto abholen. Unser Verein hat 
hierdurch sowohl ein Auto wie auch zahlreiche neue Kontakte geschenkt bekommen.  

Wir beendeten das Jahr mit einem einmaligen Highlight: Die „InterGALAktische GALAnte ClownsGALA“. Wir 
luden all unsere Freunde, Partner und Sponsoren zu einem clownesken Abend in den Friedenssaal ein. Wir 
gestalteten ein Bühnenprogramm von ca. einer Stunde, in dem wir Einblicke in unsere Erlebnisse als Klinikclowns 
offenbarten und das Publikum mit Poesie, Musik, Quatsch und Zauberei unterhielten. Anschließend luden wir zu 
Buffet und Tanz ein. Der Abend wurde von unserer aktuellen Gesundheitsministerin Ursula Nonnemacher mit 
einem Grußwort eröffnet. Er stieß auf große Resonanz. Viele unserer eingeladenen Gäste erschienen und wir 
sind sehr stolz, als so kleiner Verein so einen großen Abend auf die Beine gestellt zu haben. Teil der Show war 
außerdem die Ehrung aller Sponsoren unseres Clownsautos „Hurra“.  
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 11  Vernetzung und Qualitätsförderung  

 11.1  Dachverband 
Der Lachen hilft e.V. ist ein sehr aktives Mitglied im Dachverband für Clowns in Medizin und Pflege. Ziel des 
Dachverbandes ist es unter anderem, die Klinikclownerie gesellschaftlich als Beruf zu etablieren. Auf diesem Weg 
unterstützt unser Verein immer wieder mit Kontakten und Impulsen, wie zum Beispiel dem Treffen mit dem 
damaligen Chef der Landeskrankenhausgesellschaft Herrn Dr. Schreck in 2017. Auch bei dem Jubiläum in 2019 
unterstützte die Kontaktarbeit und der künstlerische Input von Nicola Streifler und der ehrenamtliche Einsatz 
unserer Teams maßgeblich. 

2019 feierte der Dachverband für Clowns in Medizin und Pflege sein 15-jähriges Bestehen in Berlin. Der interne 
Auftakt fand in Potsdam im Rahmen des halbjährigen Dachverbandstreffen statt. Am Abend des 13. Mais richtete 
der Dachverband, organisiert vom Lachen hilft e.V., eine Party im Rechenzentrum für alle Clowns aus, bei der 
sowohl die Clowns-Choreografie, wie auch das Clownslied (gedichtet und komponiert von Dirk Pursche mit Nicola 
Streifler) geübt wurden. Am darauffolgenden Tag zogen 68 Klinikclowns aus ganz Deutschland durch Berlin. Wir 
starteten im Bundesministerium für Gesundheit: Bundesgesundheitsminister Jens Spahn hatte die Clowns und 
die Verbandsvorstände eingeladen und gratulierte herzliche zum Geburtstag. Anschließend spazierten die 
Clowns bis zum Brandenburger Tor und machten durch Musik, Tanz, Quatsch und Begegnungen mit den 
Passanten auf die Arbeit des Dachverbandes und der Klinikclowns aufmerksam. Folgendes Video von Andreas 
Böhlke und Sohn vermittelt einen sehr guten Eindruck von dem bunten Treiben in Berlin.  

https://www.youtube.com/watch?v=KEwMzx-ysUs&feature=youtu.be 

 11.2  Qualitätsförderung 
Qualität ist uns ein sehr großes Anliegen. Wir bewegen uns in einem äußerst sensiblen Feld, in dem die Menschen 
oft existenzielle Nöte und Sorge umtreibt. Wir kennen die Möglichkeiten und die Grenzen unserer Profession 
und so bleibt es immer wichtig, in Trainings, Fortbildungen, Coachings und Supervision stetig sowohl das 
künstlerische Repertoire zu erweitern wie auch die Antennen der Achtsamkeit zu schulen.  

Die intensive Probenvorbereitung unserer Gala bot uns die interessante Gelegenheit, unsere Erlebnisse als 
Klinikclowns inhaltlich zu reflektieren und anschließend künstlerisch aufzuarbeiten. Das Ergebnis dieses 
Prozesses waren ein wundervoller Gala-Abend, sehr positive Effekte auf unser Gruppengefüge, auch in Bezug auf 
die Eingliederung der neuen Clowns, und eine Aufarbeitung so mancher emotionaler Erlebnisse eines jeden 
einzelnen.   

Unsere Supervisorin Gabriele Hempel begleitet uns schon seit Anfang 2014. Es werden organisationsstrukturelle 
Themen in der Supervision besprochen, das Gruppengefüge wird reflektiert und es gibt Raum, persönliche 
Herausforderungen und Schwierigkeiten während und nach den Clownseinsätzen zu besprechen. Die Supervision 
war in 2019 ein wichtiges Mittel, um das so plötzlich gewachsene Team gut zu begleiten.  

Außerdem nehmen unsere Clowns regelmäßig die zahlreichen externen Fortbildungsmöglichkeiten für 
Klinikclowns wahr. Zu nennen ist zum Beispiel das eineinhalb jährlich stattfindende Klinikclownstreffen BUBUBÜ, 
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die Clownsconvention in Rostock, die HHH-AKADEMIE der Stiftung "Humor Hilft Heilen" und die wieder 
eingeführte Dachverbands-Akademie für die Clowns der Mitgliedsvereine. Das TUT in Hannover bietet 
unterschiedliche Wochenendworkhops an. Außerdem gibt es einzelne Clownslehrer, an deren Angeboten unsere 
Clowns gerne immer wieder teilnehmen. Zu nennen sind hier Andreas Hartmann, Hilde Cromheecke, Ton 
Kurstjens und Annemie Missine. 

 

 12  Schlusswort 
Der Antrieb für unsere Arbeit war schon immer die große Resonanz der Menschen auf unser Tun. Wir begegnen 
so viel Liebe, deswegen werden wir unsere Clowns auch weiterhin in die medizinischen und pflegerischen 
Einrichtungen schicken. Die finanziellen Bedingungen sind besonders hier in den neuen Bundesländern 
herausfordernd. Von Spendengeldern alleine können wir kein Projekt bewerkstelligen und sind daher immer auf 
die Möglichkeiten der Einrichtungen angewiesen, selbst Geld für die Clownsvisiten bereitzustellen. Das macht 
die Akquise neuer Einrichtungen nicht einfach. 

Der Zuspruch seitens politischer Personen und Institutionen und der Öffentlichkeit bedeutet uns viel. Wir 
bemerken, dass wir uns immer weniger erklären müssen und ein grundlegendes Verständnis für das, was wir da 
eigentlich tun, wächst. Das lässt uns hoffen, dass sich doch noch ein paar gesellschaftliche Weichen stellen lassen 
und die Finanzierung zukünftig auch aus gesellschaftlichen Mitteln Unterstützung finden kann. 2019 war ein Jahr, 
in dem unser Verein in großen Schritten gewachsen ist und erneut alles gegeben hat, um vielen Menschen in 
Medizin und Pflege durch bestmögliche Klinikclownerie humorvolle Momente zu schenken. 
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