Das PartnerNetzwerk

Ruckblick

Die Klinikclowns
sind los

Man sagt: ,, Lachen sei die beste Medizin® Klinikclowns schenken alteren Menschen, Kindern und
Jugendlichen durch freudebringende Augenblicke Trost und Hoffnung in einer fir sie besonders
belastenden Lebenssituation. Doch leider gibt es diese ,Medizin” nicht auf Rezept, sondern finan-
ziert sich Uber die Unterstlitzung engagierter Sponsoren.

2014 initiierte die Lorenz Dental Gruppe als Weihnachtsaktion gemeinsam mit Zahnarztpraxen
eine Spendenaktion fir regionale Klinikclown-Vereine, die im Laufe des Jahres zahlreiche freude-
spendende Clownsbesuche ermaglichte.
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Extrablatt

DR. ECKART VON HIRSCHHAUSEN SAGT DANKE!

LEin Lacheln ist die schonste Art, jemandem die Zahne zu zeigen.” Vorausgesetzt, man hat schéne Zéhne — daftir

stehen Sie und lhre Kunden. Und vorausgesetzt, man hat etwas zu Lachen — dafiir stehe ich. Herzlichen Dank fiir

Ihre Unterstiitzung fiir heilsamen Humor im Gesundheitswesen. Zahnérzte leben ja bekanntlich von der Hand im
Mund, aber das ja nicht schlecht. Ich weil es sehr zu schatzen, dass Sie statt Kundengeschenken lieber fir die
humorvolle Hilfe der Klinikclowns spenden, und so fir mehr strahlende Gesichter in diesem Land sorgen.

Auch ich versuche durch meine Stiftung ,Humor hilft heilen”, heilsame Stimmung im Krankenhaus zu fordern.
Clowns im Krankenhaus waren die ersten ,Eisbrecher”, anfangs auf den Kinderstationen, dann bei Erwachse-
nen und inzwischen auch sehr erfolgreich in der Geriatrie, der Altenpflege, der Palliativmedizin. Der groRe
Vorteil der Clowns: Sie stehen auBerhalb der Hierarchien, sie kénnen sich ihre Zeit frei einteilen, sie sind die
,Joker” der Zuwendung und kdnnen dorthin gehen, wo sie gerade gebraucht werden. Die Clowns sollten zu
zweit gehen, Supervision und Weiterbildung bekommen, kiinstlerisch-padagogische Profis sein und bezahlt
werden, d.h. langfristig kdnnte hier sogar ein neuer Gesundheitsberuf entstehen, wie es ihn in den Niederlan-
den oder der Schweiz schon gibt.
Aus meiner kleinen Stiftung, die ich 2008 gegriindet habe, ist inzwischen der wichtigste Férderer dieser For-
schungsarbeiten geworden. Doch egal auf welche Art und Weise die Hilfe bei den kleinen und groRRen Patienten
ankommt: Sie ist gut und wichtig, denn niemand sollte im Krankenhaus lange
alleine sein und etwas zu Lachen bekommen!
Das Lachen gegen Schmerzen hilft, kann jeder ganz einfach aus-
probieren: Hauen Sie sich mit einem Hammer zweimal auf
den eigenen Daumen, einmal alleine und dann noch ein-
mal in Gesellschaft. Sie spiiren den Unterschied. Wenn
ich mit Anderen lachen kann, ldsst der Schmerz nach.

www.humor-hilft-heilen.de

Hier finden Interessierte Informationen tiber die
Stiftung von Dr. Eckart von Hirschhausen und
Fordermdglichkeiten fur Workshops.

In diesem Sinne,
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( Lorenz Dental und die Klinikclowns

2014 entschied sich die Lorenz Dental Gruppe die Mittel, die sonst fir Weihnachtsprasente eingesetzt

werden, einem sozialen Projekt, in Form von regionalen Spenden zur Verfiigung zu stellen.

Aus diesem Grund wurde (berlegt, welche sozialen Engagements hierfir in Frage kédmen. Letztlich fiel
die Entscheidung auf die Klinikclowns, mit dem Ziel deren Besuche bei kleinen und groRen Patienten 4
entsprechend der Regionalitat der Firmenstandorte zu unterstiitzen.

Zusétzlich zu den finanziellen Mitteln wurde ein Konzept zur Spendengewinnung erarbeitet, welches in

Zusammenarbeit mit Zahnarztpraxen umgesetzt wurde. Dabei erhielten diese mit Clownsnasen gefillte

Bonbon-Glaser, welche durch die Patienten erworben worden.

Hierdurch konnten wir bis zum heutigen Zeitpunkt viele freudebringende Au-

genblicke mit den Klinikclowns teilen und sie bei ihrer Arbeit unterstiitzen.

Aufgrund der positiven Erfahrungen werden wir unser Engagement in
sozialen Projekten fortftihren und laden auch Sie herzlich dazu ein.

peteiligte

Mein Name ist Schwester Irma. Ich arbeite in der Notaufnahme des
Waldkrankenhauses Bad Diiben. Wir sind eine orthopadische Klinik und hel-
fen operativ seit Jahren Kindern aus den SOS-Kinderddrfern. Wir haben einen
kleinen ganz lieben 6-jahrigen Jungen bei uns liegen, dem leider ein Fuld
amputiert werden musste. Die Schwerstern der Station geben ihr Bestes
. Um ihm Zeit und Aufmerksamkeit zu widmen. Er ist das einzige Kind im
Haus und so wahnsinnig tapfer ...

Das gesamte Personal der Abteilung im Waldkrankenhaus Bad Di-

ben méchte sich noch einmal recht herzlich fir die Unterstiitzung

und die vielen kleinen Geschenke an Lorenzo bedanken. Seit lan-

gem war wieder ein Lachen in seinem Gesicht zu sehen und mir ka-
men fast die Tranen wie er mitgeholfen hatte Ballonfiguren zu basteln.
Es war eine gelungene Stunde die uns die 1. Leipziger Klinikclowns,
Erich und Joachim Landmann, mit Ihrer unterhaltsamen Art dargeboten
haben. Noch einmal Danke!

Das Personal des Waldkrankenhauses Bad Diiben




Impressionen

Sehrgeehrte Damen und Herren,

zunachst méchten wir uns bei Ihnen noch einmal fiir ihre Spende bedanken. Von dem Geld wurden Clownsvisiten auf den
Kinderstationen der Krankenhauser in Zwickau und Aue finanziert. AuBerdem haben unsere Clowns auch auf der Kinder-
und Jugendpsychiatrie in Zwickau gespielt.

Die Clowns besuchen die Kinder auf den Zimmern, um gezielt auf ihre individuellen Bediirfnisse eingehen zu kénnen und
P ‘ haben bei ihrer Arbeit immer die akute Situation des Kindes im Blick. Sie tun dies in enger Abstimmung mit dem Klinik-
personal. Durch dieses personliche Eingehen auf die Situation des Kindes ist es mdglich, ihm, in einem mitunter schwie-
o " rigen und herausfordernden Klinikalltag, Freude und Trost zu schenken, wieder Kraft zu geben und manchmal auch neue
7 Perspektiven zu erdffnen. Die Besuche wurden sowohl in Zwickau als auch in Aue sehr positiv aufgenommen. Die jeweili-
gen Pflegedienstleitungen und leitenden Arzte zeigten groRes Interesse an unserer Arbeit. Besonders auf der Psychiatri-

schen Station kam es zu einem Austausch tber Mdglichkeiten der Clownsarbeit im Kontakt mit
psychiatrischen Patienten. >
In beiden Krankenh&usern wurde der Wunsch nach einer Fortsetzung der Zusammenarbeit ge-
auRert und auch von unserer Seite ist eine Fortfiihrung dieses durch ihre Spende initiierten Pro-
jektes absolut wiinschenswert. Noch einmal vielen Dank fir Ihr Engagement!

Roland Klein—Kiinstlerischer Leiter, Clownsnasen e.V.
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,Endlich
mal was
sinnvolles”

Frau Dr. von Borries,
Emmering

”Redens net
lang rum,
gebens
des Glas| hep~

Herr pr, Fischer,
Herrsching

( Sehr geehrte Damen und Herren,

durch eine groBzligige Spende Ihrer Firma war es méglich, fiir
das Kinderzentrum, Heinrich-Braun-Klinikum gGmbH,
Standort Zwickau die Klinik-Clowns zu mehreren Ver-
A anstaltungen im Kinderzentrum zu engagieren. s
spendenakﬁ““_ e _ b | 1, ’ ) ist fur dieﬂkleinen Patienten und ihrer Familie eine
-1 far kranke Kinder o ; ! [ sehr schéne Ablenkung von den Belastungen des
spezle“;‘_“;h sehr gut. %, Krankenhausaufenthaltes, wenn sie spielerisch
Uns:::‘;’raxispersona\ und : ' g "’MWW"MW?_KT durch die Clowns einen Tag begleitet werden. Im
Bekannte spendeten 95"'“ ~ | 2'/mmg s — Ngmen der‘ kIemgn Patlenten und ihrer Familien,
fiir diesen Zweck .. A e e sowie der Mitarbeiter des Kinderzentrums bedanke
Jahnarztin Delia Maocke!, A iay~ W ich mich recht herzlich fir Ihre Spende.
Chemnitz - Dr. med. Th. Stuckert — Leitender Chefarzt Kinderzentrum
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Liebes Lorenz Dental Dresden-Team, S k| .Diese

in diesem Jahr ermdglichen auch Sie unsere ) | [& Akﬁo_ll kam in mei-
Arbeit mit den kleinen Patienten. Mit Ihrer B 1 o = Pat'!er Praxis und bei meinen
Spenden schenken Sie den Kindern E ' tienten':::::ns:hr g_utfm' V:iele Pa-

; . eugierig und sprach
wertvolle Momente im Klinikalltag. uns darauf an, andere vgurdenly)l chen
Dafir danken wir lhnen ganz herz- on uns

i ) darauf aufmerksam gemacht und f
lich. Durch Ihr Zutun dirfen wir es toll. Man war s odzd;::h-

immer donnerstags an die Zim- S (. ' rere Nasen zu erwerben, fiir die Enkelkin-
mertiiren der Kinder im Universi- e . s der oder sich selbst. Auch zur Faschings-
tatsklinikum C.G. Carus klopfen = _ zeitwaren die Nasen der Renner!”
und den Kindern Freude und Ent- oo N | Zahnérztin Dr. Grit Strauss,

spannung bringen. Schon ist fiir uns e 5 Braunichswalde
MediClowns, in strahlende Gesichter
zublicken ...

Ute Gilles — Vorstandsvorsitzende,
MediClowns Dresden e.V.

_Die Klinik-
clowns kenn’ wf‘\.
find’ ich super

Frau ZA Modess®
Schilling, Germering
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liber 1 Ntlﬁl;:::,n wir méchten uns nochmals von Her-

zen fiir lhre Spende sowie das nette

Gesprach bedanken! Wir hoffen

sehr, das wir lhnen einen Ein-

blick in unsere Arbeit geben
konnten.

Mit der Spende begleiten
Sie uns ein Sttick auf unserem
Wege, Familien mit lhren erkrank-
ten Kindern zu helfen und zu unterstiitzen.

Und nur durch Spenden wie |hre ist es uns mglich, diesen Weg fortzufiihren!

Liebes Schiller Zahntechnik-Team,
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AnjaRenz, 1. Viorsitzende, Weggefahrten e.V.

JUnser Projekt ,Klinik-
Clown Knuddel in der
a  Geriatrie” lauft mitt-
lerweile 2 Jahre
sehr erfolgreich.
Da es ausschlieB-
lich tber Spenden fi-
nanziert wird, sind wir fir
die Unterstiitzung durch Lorenz Dental
ausgesprochen dankbar. Diese Spende hat dazu beigetragen,
. die Besuche von Klinik-Clown Knuddel auch in diesem Jahr
gewahrleisten zu kdnnen. Damit konnten wir unseren Patienten
zumehr Freude im doch eher tristen Klinikalltag verhelfen.”

(lohsnasEn &V

30—t Afs Bhr

Dr. Anja Kwetkat, Komm. Direktorin— Cheférztin—Klinik fir Geriatrie,
Universitétsklinikum Jena

© Lorenz Dental Management 2015 - Fotos: Lorenz Dental Gruppe mit freundlicher Unterstiitzung der Klinikclowns
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